
 

 

ಸಾಮಾಜಿಕ ಪಿಡುಗುಗಳು 

ಮನುಷ್ಯ ಒಂದು ಸಾಮಾಜಿಕ ಜಿೀವಿ. ಅವನು ಸಮಾಜದಲಿ್ಲ ಬದುಕುವಾಗ ಕೆಲವು ಒಳ್ೆೆಯ 

ಮತ್ುು ಕೆಟ್ಟ ಪದಧತಿಗಳನುು ಪಾಲ್ಲಸುತ್ಾುನೆ. ಸಾಮಾಜಿಕ ಪಿಡುಗುಗಳು ಸಮಾಜದ ಮೀಲೆ 

ಕೆಟ್ಟ ಪರಿಣಾಮವನುು ಬೀರುತ್ುದೆ. ಉದಾ: ಮಧ್ಯಪಾನ, ಜಾತಿಯತ್ೆೀ ಮತ್ುು ವರ್ಣಭೆೀದ, 

ಹೆರ್ುು ಭ್ರೂರ್ ಹತ್ೆಯ, ದೆೀವದಾಸಿ ಪದಧತಿ ಮತ್ುು ವರದಕ್ಷಿಣೆ ಇತ್ಾಯದಿ. ಸಾಮಾಜಿಕ 

ಪಿಡುಗುಗಳಿಗೆ ಮುಖ್ಯ ಕಾರರ್ಗಳು ನಿರುದೆರಯೀಗ, ಬಡತ್ನ, ವಿದೆಯಯ ಕೆರರತ್ೆ, ಮರಢ 

ನಂಬಕೆಗಳು, ಲ್ಲಂಗಭೆೀದ ನಿೀತಿ, ಸರಿಯಾದ ಮಾಗಣ ದರ್ಣನ ದೆರರಕದಿರುವುದು. 

 

ಹೆಣ್ುು ಮಕಕಳ ಮೇಲೆ ಶೆ ೇಷಣೆ : 70% ರಷ್ುಟ ಹೆಂಗಸರು ಭಾರತ್ದಲ್ಲಿ 

ಶೆ ೀಷ್ಣೆಗೆರಳಗಾಗಿದಾಾರೆ. ಹೆರ್ುು ಮಕಕಳಿಗೆ ಹೆರಡೆಯುವುದು, ಅತ್ಾಯಚಾರ, ವರದಕ್ಷಿಣೆ, 

ಬೆಂಕಿಯಲಿ್ಲ ಸುಡುವುದು ಇವೆಲಾ ಿಹೆರ್ುು ಮಕಕಳ ಮೀಲೆ ಆಗುವ ಶೆ ೀಷ್ಣೆಗೆ 

ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿದೆ. 

ಹೆರ್ುು ಮಕಕಳಿಗೆ ವಿದಾಯಭಾಯಸದಿಂದ ವಂಚಿತ್ಗೆರಳಿಸುವುದು. ಇದು ದೆೀರ್ದ ಪೂಗತಿಯ 

ಮೀಲೆ ಪರಿಣಾಮ ಬೀರುವುದಲಿವೆೀ, ಒಂದು ಕುಟ್ುಂಬದ ಅಭಿವೃದಿಧಯನುು ತ್ಡೆಗಟ್ುಟತ್ುದೆ. 

ದೆೀರ್ದ ಹಲವು ರಾಜಯಗಳಲ್ಲಿ ಇಂದಿಗರ ಹೆರ್ುು ಮಕಕಳು ಶಿಕ್ಷರ್ದಿಂದ ವಂಚಿತ್ರಾಗಿದಾಾರೆ. 

ಮಧ್ಯಪಾನ: ಇದೆರಂದು ಮಾರಕ ದುರ್ಚಟ್ . ಮಧ್ಯಪಾನ ಮಾಡುವವನು ತ್ಾನೆರಬಬನೆೀ 

ದುಗಣತಿ ಒಳಗಾಗುವುದಲಿದೆೀ ತ್ನು ಸಂಸಾರವನುು ಬೀದಿಗೆ ತ್ರುತ್ಾುನೆ. 

ವರದಕ್ಷಿಣೆ: ಮದುವೆಯ ಸಂದಭ್ಣದಲಿ್ಲ ಹೆಣ್ಣುನ ಮನೆಯವರು ಗಂಡಿನ ಮನೆಯವರಿಗೆ 

ಉಡುಗೆರರೆಯ ರರಪದಲಿ್ಲ ಕಾರು, ಸೆೈಟ್ ,ಮನೆ, ಚಿನು ಮತ್ುು ಹರ್ವನುು ಕೆರಡುತ್ಾುರೆ. 

ಇದೆೀ ವರದಕ್ಷಿಣೆ. ವಧ್ುವಿನ ಕಡೆಯವರು ವರದಕ್ಷಿಣೆಯನುು ಕೆರಡಲಾಗದಿಾದಾಗ ವರ 

ಮತ್ುು ಅವನ ಕುಟ್ುಂಬದವರು ವಧ್ುವಿಗೆ ಮಾನಸಿಕ ಮತ್ುು ದೆೈಹಿಕ ಹಿಂಸೆ ನಿೀಡುತ್ಾುರೆ. 

ಈ ಪಿಡುಗಿನಿಂದಾಗಿ ಹಲವಾರು ಹೆರ್ುು ಮಕಕಳು ಸಾವನುಪಿಿದಾಾರೆ. 

ಹೆಣ್ುು ಭ್ರೂಣ್ ಹತ್ೆೆ: ಹುಟ್ಟಟದ ತ್ಕ್ಷರ್ ಅಥವಾ ತ್ಾಯಿ ಗಭ್ಣದಲಿ್ಲರುವಾಗಲೆೀ ಹೆರ್ುು 

ಮಕಕಳನುು ಸಾಯಿಸುವುದಕೆಕ ಹೆರ್ುು ಭ್ರೂರ್ ಹತ್ೆಯ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ಾುರೆ. ಪುತ್ೂ ಪೂಧಾನ 

ಪರಂಪರೆ ಈ ಸಮಸೆಯಗೆ ಮುಖ್ಯ ಕಾರರ್ವಾಗಿದೆ. 



 

 

ಭ್ೂಷ್ಾಾಚಾರ: ಸಕಾಣರಿ ಕೆಲಸದಲಿ್ಲರುವ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ನಿಯಮ ಬಾಹಿರವಾಗಿ ಅಥವಾ 

ಅಪೂಮಾಣ್ಣಕ ರಿೀತಿಯಿಂದ ಲಾಭ್ ತ್ೆಗೆದುಕೆರಂಡು ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದಕೆಕ 

ಭ್ೂಷ್ಾಟಚಾರವೆಂದು ಕರೆಯುತ್ಾುರೆ. ತ್ಮಮ ಅಧಿಕಾರವನುು ಸವಂತ್ ಉಪಯೀಗ ಕೆೈ ಬಳಸಿ 

ಕೆರಳುೆವುದು ಕರಡಾ ಭ್ೂಷ್ಾಟಚಾರ. 

ನಾವು ಸಮಾಜವನುು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪಿಡುಗು ರಹಿತ್ ಮಾಡಲಾಗದಿಾದರರ ಕನಿಷ್ಠ ಪಕ್ಷ 

ಪಿಡುಗುಗಳನುು ಕಡಿಮ ಮಾಡಬಹುದು. 

೧ ಪೂತಿಯಬಬರಿಗರ ಮೌಲಾಯಧಾರಿತ್ ವಿದಾಯಭಾಯಸವನುು ಒದಗಿಸಬೆೀಕು. 

೨ ಮಕಕಳಲಿ್ಲ ಸಮಾನತ್ೆಯ ಭಾವನೆಯನುು ಬೆಳಸಬೆೀಕು. 

೩ ಜನರಲ್ಲಿ ಜಾಗೃತಿ ಎಬಬಸುವಂತ್ಹ ಕಾಯಣಕೂಮಗಳನುು ಹಮ್ಮಮಕೆರಳೆಬೆೀಕು. 

೫ ಉದೆರಯೀಗಾವಕಾರ್ವನುು ಹೆಚಿಚಸಬೆೀಕು. 

೬ ಡೂಗಸ, ಮಧ್ಯಪಾನದಂತ್ಹ ದುರ್ಚಟ್ಗಳಿಂದ ದರರವಿರಬೆೀಕು. 

ದೆೀರ್ವನುು ಪೂಗತಿಯ ಕಡೆ ಸಾಗಿಸಲು ನಾವು ಈ ಪಿಡುಗುಗಳಿಂದ ಮುಕಿುಯನುು 

ಪಡೆಯಬೆೀಕು. 
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