
 

 

ವರದಕ್ಷಿಣೆ 

ಪೀಠಿಕೆ: 

ವರದಕ್ಷಿಣೆ ಎಂಬುದು ಭಾರತೀಯ ವಿವಾಹ ಪದಧತಯಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಒಂದು ದುರಾಚಾರ. ವರದಕ್ಷಿಣೆ ಅಂದರೆ ಹೆಣ್ಣಿನ  

ಮನೆಯವರು, ಗಂಡಿನ ಮನೆಯವರಿಗೆ ಹಣ, ಆಭರಣಗಳು, ಗೃಹೆ ೀಪಯೀಗಿ ಸಾಮಾನುಗಳು ಮುಂತಾದವುಗಳನುು 

ನೀಡುವುದು. ಈ ಪದಧತ ಹಂದಿನ ಕಾಲದಂದ ಬಂದಿದೆ. ಅದರ ಉದೆದೀಶ ತಂದೆ ತಾಯಂದರು ತಮ್ಮ ಹೆಣುುಮಕಕಳ 

ಭವಿಷ್ಯವನುು ಭದರಪಡಿಸುವುದು. ಆದರೆ, ಇಂದಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ವರದಕ್ಷಿಣೆ ಹೆಣುುಮಕಕಳ ಕುಟುಂಬದ ಮೀಲೆ ಭಾರವಾಗುತಿದೆ. 

ವಿಷಯ ನಿರೂಪಣೆ: 

ವರದಕ್ಷಿಣೆಯ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಮಹಳೆಯರ ಜೀವನದಲ್ಲ ಿಅನೆೀಕ ಸಮಸೆಯಗಳಾದ ದೌರ್ಜನಯ, ಮಾನಸಿಕ ಹಂಸೆ, ಶಾರಿೀರಿಕ 

ದೌರ್ಜನಯ, ಇಲಿವೆ ಸಾವಿನ ರ ಪಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸುತ್ಿವೆ. ಅನೆೀಕ ಸಂದಭಜಗಳಲ್ಲ ಿವರದಕ್ಷಿಣೆಗಾಗಿ ಮಹಳೆಯರನುು 

ಕಿರುಕುಳಕೆ ಕಳಪಡಿಸುವ ಪರಕರಣಗಳು ವರದಕ್ಷಿಣೆಯ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮವನುು ತೆ ೀರಿಸುತ್ಿವೆ. 

ಸರಕಾರವು 1961ರಲ್ಲಿ ವರದಕ್ಷಿಣೆ ನಿಷೆೇಧ ಕಾಯೆ್ದಯನ್ನು ಜಾರಿಗೆ ಳಿಸಿದೆ. ಆದರೆ, ಕಾನ ನು ಜಾರಿಯಲ್ಲಿದ್ದರೂ, ಇಂತ್ಹ 

ಪದಧತಗಳು ಇಂದು ಕ ಡ ಸಮಾರ್ದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿವೆ. ಈ ಪದಧತಯನುು ಸಂಪೂಣಜವಾಗಿ ನಮ ಜಲನೆ ಮಾಡುವುದು ರ್ನರಲ್ಲ ಿ

ಅರಿವು ಮ ಡಿಸುವ ಮತ್ು ಿಶೆ ೀಷಿತ್ ಮಹಳೆಯರಿಗೆ ಸಬಲತೆ ನೀಡುವ ಮ ಲಕವೆೀ ಸಾಧ್ಯ. 

ಉಪಸಂಹಾರ: 

ಇಂದು, ವರದಕ್ಷಿಣೆಯಂತ್ಹ ಪಿಡುಗಿನಂದ ಮುಕಿ ಿಪಡೆಯಲು ಸಮಾರ್ದ ಪರತಯಬಬರ , ವಿಶೆೀಷ್ವಾಗಿ ಯುವಕರು, 

ಮುಂದಾಗಬೆೀಕು. ಮಹಳೆಯರನುು ಸಮಾನ ಹಕುಕಗಳು ಮತ್ು ಿಗೌರವದಿಂದ ಬದುಕವಂತೆ ಮಾಡಬೆೇಕು. ಹೆಣು ಿಮ್ಕಕಳ 

ತಂದೆ ತಾಯಂದರನುು ಗೌರವಿಸಬೆೇಕು. ಸಮಾಜದ್ಲ್ಲ ಿಗಂಡು, ಹೆಣುಿ ಎಂಬ ಭೆೇದ್ಭಾವ ಇರಬಾರದ್ು. 

 


