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ಅಕ್ಷರ ದಾಸ  ೋಹ ಮತ್ತು ಕ್ಷೋರ ಭಾಗ್ಯ 

ಪೀಠಿಕೆ: 

ಅಕ್ಷರ ದಾಸ  ೋಹ ಮತ್ತು ಕ್ಷೋರ ಭಾಗ್ಯ ಕರ್ಾಾಟಕ ರಾಜ್ಯದ ಮಹತ್ವದ 

ಸಾಮಾಜಿಕ ಯೋಜ್ರ್ ಗ್ಳಾಗಿವ . ಮಕಕಳ ಶಿಕ್ಷಣದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಮತ್ತು 

ಆರ  ೋಗ್ಯ ಕಾಪಾಡತವ ಉದ ದೋಶದ್ಧಿಂದ ಈ ಯೋಜ್ರ್ ಗ್ಳನ್ತು 

ಆರಂಭಿಸಲಾಯಿತು. 

ಅಕ್ಷರ ದಾಸ  ೋಹ ಯೋಜ್ರ್  ಉಚಿತ್ ಮಧ್ಾಯಹು ಆಹಾರ ಯೋಜ್ರ್ ಯ 

ಭಾಗ್ವಾಗಿದತದ, 2002ರಲಿ್ಲ ಕರ್ಾಾಟಕ ಸಕಾಾರದ್ಧಿಂದ ಆರಂಭವಾಯಿತು. ಈ 

ಯೋಜ್ರ್ ಯ ಉದ ದೋಶ ಶಾಲಾ ಮಕಕಳಿಗ  ಪೌಷ್ಠಿಕ ಆಹಾರವನ್ತು 

ಕ ೊಡುವುದು. ಇದತ ಮಕಕಳಲಿ್ಲ ಹಸಿವನ್ತು ತಣಿಸುತತದಷ ಟೋ ಅಲ್ಿ, ಆರ  ೋಗ್ಯಕರ 

ಬ ಳವಣಿಗ ಗ  ಸಹಾಯ ಮಾಡತತ್ುದ . ಸಕಾಾರಿ ಶಾಲ ಗಳಲ್ಲ ಿಮಕಕಳಿಗ  

ಊಟದ ವಯವಸ ೆ ಮಾಡಿದರ  ಶಾಲ ಯನ್ುು ಬಿಡುವುದು ಕಡಿಮೆಯಾಗ್ತತ್ುದ  

ಮತ್ತು ಮಕಕಳು ಓದಲು ಶಾಲ ಗ  ಬರುತ್ಾತರ . ಪೌಷ್ಠಿಕ ಆಹಾರವು ಮಕಕಳ 

ಬ ಳವಣಿಗ ಗ  ಸಹಾಯ ಮಾಡತತ್ುದ . ಇದರ  ಿಂದ್ಧಗ , ವಿದಾಯರ್ಥಾಗ್ಳ 

ಹಾಜ್ರಾತಿ ಹ ಚ್ತುತಿುದ  ಮತ್ತು ಬೋದ್ಧ ಮಕಕಳ ಸಿಂಖ್ ಯ ಕಡಿಮೆಯಾಗ್ತತಿುದ . 

ಕ್ಷೋರ ಭಾಗ್ಯ ಯೋಜ್ರ್  2013ರಲಿ್ಲ ಆರಿಂಭವಾಯಿತ್ತ. ಈ ಯೋಜ್ರ್ ಯಲಿ್ಲ 

ಸಕಾಾರಿ ಶಾಲಾ ಮಕಕಳಿಗ  ವಾರದ ರ್ಾಲ್ತಕ- ಐದತ ದ್ಧನ್ಗ್ಳು ಪೌಷ್ಠಿಕವಾದ 

ಹಾಲ್ತ ಉಚಿತ್ವಾಗಿ ನೀಡಲಾಗುತತದ . ಹಾಲ್ಲನ್ ಸ ೋವರ್ ಯಿಿಂದ ಮಕಕಳ 

ಆರ  ೋಗ್ಯ ದ ೈಹಿಕ ಮತ್ತು ಬತದಿ್ಧ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯಾಗುತತದ . 
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ವಿಷಯ ನಿರೂಪಣೆ: 

ಈ ಎರಡತ ಯೋಜ್ರ್ ಗ್ಳು ಮಕಕಳ ವಿದಾಯಭಾಯಸ ಮತ್ತು ಆರ  ೋಗ್ಯದ 

ನ್ಡತವಿನ್ ಸಿಂಬಿಂಧವನ್ತು ಬಲ್ಪಡಿಸಿವ . ಇವು ಸಮಾಜ್ದಲ್ಲ ಿ

ಸಮಾನ್ತ ಯನ್ತು ತ್ರಲ್ತ ಸಹಾಯ ಮಾಡತತ್ುವ  ಮತ್ತು ಮತಿಂದ್ಧನ್ 

ಪೋಳಿಗ ಯ ಭವಿಷ್ಯವನ್ತು ಬ ಳ ಸುತತದ . 

ಅಕ್ಷರ ದಾಸ  ೋಹ ಮತ್ತು ಕ್ಷೋರ ಭಾಗ್ಯ ಯೋಜ್ರ್ ಗ್ಳು ಕರ್ಾಾಟಕ ಸಕಾಾರದ 

ಪರಮತಖ ಶಿಕ್ಷಣ ಮತ್ತು ಪೌಷ್ಠಿಕತ ಯ ಯೋಜ್ರ್ ಗ್ಳಾಗಿವ . ಈ 

ಯೋಜ್ರ್ ಗ್ಳು ರಾಜ್ಯದ ಬಡ, ಗಾರಮೋಣ ಮತ್ತು ಹಿಿಂದತಳಿದ ಮಕಕಳಿಗ  

ಉತತಮವಾದ ಶಿಕ್ಷಣ ನೀಡುವಲಿ್ಲ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿದ . ಇದರಿಂದ ಮಕಕಳಿಗ  

ಉಜ್ವಲ್ ಭವಿಷ್ಯ ಸ್ವಗುತತದ . 

ಶಾಲಾ ಮಕಕಳಿಗ  ಪರತಿ ದ್ಧನ್ ಒಿಂದತ ಲ ೊೀಟ ಹಾಲ್ನ್ತು ಉಚಿತ್ವಾಗಿ 

ನೋಡಲಾಗ್ತತ್ುದ . ಇದತ ಮಕಕಳ ದ ೈಹಿಕ ಮತ್ತು ಮಾನ್ಸಿಕ ಬ ಳವಣಿಗ ಯನ್ತು 

ಉತ್ುಮಗ  ಳಿಸತತ್ುದ . ಹಾಲ್ಲನ್ಲ್ಲ ಿಇರತವ ಪೌಷ್ಠಿಕತ ಯತ ಮಕಕಳ ಶಕ್ತು ಮತ್ತು 

ಕೌಶಲ್ಯವನ್ತು ವೃದ್ಧಿಸತತ್ುದ . 

ಉಪಸಂಹಾರ: 

ಈ ಎರಡತ ಯೋಜ್ರ್ ಗ್ಳು ಮಕಕಳ ರಕ್ಷಣ  ಮತ್ತು ಸಮಾಜ್ದ ಅಭಿವೃದಿ್ಧಗ  

ದ  ಡಡ ಹ ಜ್ ೆ ಎಿಂದತ ಗ್ತರತತಿಸಲ್ಪಡತತ್ುವ . 
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ಕಲ್ಲಯತವ ಪರಕ್ತರಯೆಯಲ್ಲಿ ಆರ  ೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಪೌಷ್ಠಿಕತ  ಕ ಡ ಸಮಾನ್ವಾಗಿ 

ಪರಮತಖವಾಗಿದತದ, ಅಕ್ಷರ ದಾಸ  ೋಹ ಮತ್ತು ಕ್ಷೋರ ಭಾಗ್ಯ ಯೋಜ್ರ್ ಗ್ಳು 

ಮಕಕಳ ಭವಿಷ್ಯವನ್ತು ಪರಕಾಶಮಾನ್ಗ  ಳಿಸತತಿುವ . 

 

 

 


