
 

 

ಹಸಿರೇ ಉಸಿರು 

ಪೇಠಿಕೆ:  

ಹಸಿರು ಎಂದರೆ ಜೀವನ. ಹಸಿರು ಮರಗಳು, ಗಿಡಗಳು, ಹುಲ್ಲು  ಇವುಗಳೀ 

ನಮಮ  ಉಸಿರಿಗೆ ಆಧಾರ. ಮರಗಳು ಆಮು ಜನಕವನ್ನು  ಕೊಡುತ್ತ ವೆ. 

ಆಮು ಜನಕವಿಲ್ು ದೆ ನಾವು ಬದುಕಲ್ಲ ಸಾಧ್ಯ ವಿಲ್ು . ಆದದ ರಿಂದ 

ಮರಗಳನ್ನು  ನೆಡುವುದು, ಹಸಿರು ಉಳಿಸುವುದು ನಮಮ  ಕತ್ತವಯ . 

ವಿಷಯ ನಿರೂಪಣೆ:  

ಇಂದಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲು  ಅರಣ್ಯ ಗಳನ್ನು  ಕಡಿದು ಮನೆ, ಕಾರ್ಖತನೆ, ರಸ್ತತ  

ಮಾಡುತ್ತತ ದ್ದದ ರೆ. ಮರಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾದ್ದಗ ಮಳ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತ ದೆ. 

ಬಿಸಿಲ್ಲ ಹೆಚ್ಚು ತ್ತತ ದೆ. ವಾತಾವರಣ್ದಲ್ಲು  ಬದಲಾವಣೆ ಕಾಣುತ್ತತ ದೆ. ಇದು 

ನಮಮ  ಬದುಕಿಗೆ ಅಪಾಯ. 

ಮರಗಳು ನಮಗೆ ಆಮು ಜನಕ ಕೊಟ್ಟು  ಹಣುು , ಹೂವು, ಔಷಧಿ 

ಕೊಡುತ್ತ ವೆ. ಹಕಿಿ ಗಳಿಗೆ ಗೂಡು ಕೊಡುತ್ತ ವೆ. ಪಾಾ ಣಿಗಳಿಗೆ ಮೆೀವು 

ಕೊಡುತ್ತ ವೆ. ಮನ್ನಷಯ ನ ಬದುಕಿಗೆ ನೆರಳನ್ನು  ಕೊಡುತ್ತ ವೆ. 

ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಹಸಿರು ಇಲ್ು ದೆ ಬದುಕು ಅಸಾಧ್ಯ . 

ಮರಗಳನ್ನು  ಕಡಿಯುವುದನ್ನು  ನಿಲ್ಲು ಸಿ, ಹೊಸ ಮರಗಳನ್ನು  

ನೆಡುವುದರಲ್ಲು  ನಾವು ಎಲ್ು ರೂ ಮಂದೆ ಬರಬೀಕು. ಶಾಲೆ, ಮನೆ, ಹಳಿಿ , 

ಊರು ಎಲೆು ಡೆ ಮರ ನೆಡುವ ಕಾಯತಕಾ ಮಗಳನ್ನು  ಮಾಡಬೀಕು. 

ಮಕಿ ಳು ಕೂಡಾ ಮರಗಳನ್ನು  ನೆಟ್ಟು , ಅವುಗಳಿಗೆ ನಿೀರು ಕೊಟ್ಟು  

ಬಳಸಬೀಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಮಂದಿನ ಪೀಳಿಗೆಯೂ ಶುದಧ ವಾದ 

ಗಾಳಿ ಉಸಿರಾಡಬಹುದು. 

ಉಪಸಂಹಾರ 

“ಹಸಿರೆೀ ಉಸಿರು” ಎಂಬ ನ್ನಡಿ ನಮಗೆ ಒಂದು ಸತ್ಯ ವನ್ನು  ನೆನಪಸುತ್ತ ದೆ 

– ಹಸಿರು ಇಲ್ು ದೆ ಉಸಿರಿಲ್ು . ಆದದ ರಿಂದ ಪ್ಾ ಕೃತ್ತಯನ್ನು  ರಕಿಿ ಸುವುದು, 

ಹಸಿರು ಉಳಿಸುವುದು ಪ್ಾ ತ್ತಯೊಬಬ ರ ಜವಾಬ್ದದ ರಿ. ಹಸಿರು ಇದದ ರೆ ಜೀವ 



 

 

ಸುಖವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಪ್ರಿಸರ ಸಮತೀಲ್ನವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಹಸಿರನ್ನು  

ಕಾಪಾಡೀಣ್, ಪ್ಾ ಕೃತ್ತಯನ್ನು  ಪಾ ೀತ್ತಸೀಣ್, ಜೀವನವನ್ನು  

ಉಳಿಸೀಣ್. 


